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“万物皆数”                            

——数计学院品牌建设的探索与实践 

数计学院凝练“万物皆数”特色品牌，开展“数学文化教

育节”系列活动，探索推进“三全育人”的有效途径，与“课

程思政”形成良好协同效应。 

“万物皆数”育人项目，结合“理学”特征，围绕“专业

认同、学业帮扶、学风营建”的学业发展目标，设计了“导学”

“助学”“帮学”三大项目版块。“导学”着重培养学生的专业

兴趣，引导专业方向，建立专业认同；“助学”从数学学习方法

探索入手，搭建学习方法的阶梯，给予切实有效的学业支持；“帮

学”从朋辈育人的角度，提供学习补给，营造学习氛围，带动

优良学风。 

一、开展丰富多彩的校园活动 

我院连续开展了四届“万物皆数”育人项目，累计组织了

“一帜读数”打卡活动、“与数相约，拓展思维”交流会，“捕

捉数学之美 volg”等 24 项体验活动；举办“数学主题辩论赛”

“数学头脑风暴竞赛”等 17 项探索活动；打造“数学之力、之

美、之趣、之理、之巅”的 4 个师范生技能提升项目；推出首

届《苏步青》《华罗庚的一生》数学话剧展出，在新生入学教育、

青马班培训等活动中表演展示，弘扬了数学家勇攀科研高峰、

投身报效祖国的精神。 
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2022 年寒假期间线上开展了数学主题辩论赛培训会，“一

帜读数”读书打卡活动，“诗歌里的数学”诗歌征集活动，数学

主题 volg 活动。 

 

（一）“青春思辩新时代，明德启智展风采”辩论赛活动 

2022 年 3 月 6 日线上开展主题辩论赛，锻炼青马学员的辩

论能力和合作能力，提高学员们的思维反应速度、沟通技巧，

增强语言组织能力和应变能力。通过比赛让学员们的思想更接

近真理，学会细致分析，全面总结，做一个有深入思考，明辨

是非的风采大学生。 
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（二）“一帜读数”读书打卡活动 

寒假期间开展了为期 31 天的读书打卡活动，组织学生阅读

党史类读物、数学史类读物和文学名著，学生累计打卡 1943

次，发表读书感悟约 30 万字，共推送 10 篇推文，40 篇精选感

悟，40 句名人名言。 
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（三）“诗歌里的数学”诗歌征集活动 

为丰富寒假生活，特举办“诗歌里的数学”诗歌征集活动，

以提升学生专业学习兴趣，感受蕴含诗意的数学的独特魅力。 

本次比赛参赛者以手写、手抄报或朗读等形式进行投稿，

皆是以蕴含数学知识为主要内容，精心设计的一幅幅内容丰富

且形式多样的数学手抄报手抄报版面，一张张蕴含对数学深沉

热爱的诗歌，一声声饱含丰富情感的朗读。他们的作品通过自

己精心的设计、抄写、朗读，尽情体验着数学带来的快乐与收

获，充分展现着数学带来的智慧和才气。      

此次活动的开展，促使学生走进传统诗歌，找寻浪漫数学，

提升学生专业学习兴趣，感受蕴含诗意的数学的独特魅力。同

时，丰富了同学们的寒假生活，拓展了大学生综合素质，展现
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了大学生个人风采。 

   

   

（四）数学主题 volg 活动 

为鼓励同学们在假期中发现生活中的数学，捕捉身边的数

学缩影，品味数学魅力之处，培养我院学生创造力、想象力和

洞察力，品味数学。 

本次活动开展了 vlog、PPT、剪纸活动，通过捕捉生活中

的数学剪影、讲述数学中的美、记录身边的趣味数学等，让同

学们对数学更加有兴趣，发现生活中处处都是数学的现象，激

发了同学们学习数学的热情，感受数学乐趣之所在。 

通过捕捉、记录、讲述身边的数学，拉进数学与生活的距

离，让数学不在是课本上刻板的数字，而是在我们身边的方方

面面，培养了同学们的创造力、想象力和洞察力，促进他们深

入了解数学文化之美，感受数学之乐趣。 
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二、开设数学文化宣传专栏 

微信公众号开设“万物皆数”专栏，传播数学文化，进行

数学文化教育节活动预告，营造“学数学、爱数学、用数学”

的学习氛围。 

寒假期间共发布四次万物皆数专栏，三次万物中的数学，

一次数学文化教育节第二弹预告。 

   

三、学习助力加油站 

现在学院内比较稳定的帮扶力量有：教工党员“先锋岗”

结对帮扶，教工党员在线答疑（微信群、“携手筑梦”公众号），

“一对一”志愿者帮扶，党员积极分子帮扶，“朋辈学业帮扶”。

具体的“朋辈学业帮扶”有两种形式:“学习助力加油站”和“网
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课补给站”。“ 我与数学有个约会--学习助力加油站”项目，提

供“未来教师’培训交流。学习助力加油站是由数计学院团委

学生会负责的一个本科生学业交流平台，旨在培养我院的学习

氛围，提高我院学生对专业课的学习兴趣。目前，已经连续开

展了六季，共招募了 50 余名小老师，吸引上千名学生参与，开

设了数学分析、高等代数、近世代数、C++等 10 余门课程，

活动效果显著，有效缓解了学生“不会学数学，学不会数学”

的困难，得到了学生的高度认可。在疫情期间响应学校停课不

停学”号召，在线开展“网课补给站”，利用周末时间在钉钉上

开展线上课堂，为学生答疑解惑。 

 

 

 

“学习助力加油站”开展情况 
 姓名 主要科目  姓名 主要科目 

第 

一 

季 

李蕊 高等代数 

第 

五 

季 

李玉蓉 高等代数 

何宇浩 C语言程序设计 柳承轩 高等代数 

张亚如 高等代数 张晋乐 高等代数 

王思渺 抽象代数 于佳睿 面向对象程序设计 

 邢佳佳 计算机组成原理 陈一新 面向对象程序设计 
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第 

二 

季 

张媛 数学分析（一） 汪宇坤 离散数学 

张亚茹 高等代数（一） 秦基敏 数学分析（二） 

何宇浩 数学分析（一） 杨晓川 数学分析（二） 

赵新宇 空间解析几何 周婷 数学分析（二） 

崔汾琦 近世代数 刘雨茜 高级语言程序设计 

刘芸秀 高等数学 梁文涛 高级语言程序设计 

武鸿杏 概率论与数理统计 郭志琴 高级语言程序设计 

 

网课补

给站 

张丁文 高等代数（二） 张北辰 高等数学 

何宇浩 数学分析（二） 黄依可 高等数学 

李沈娟 C++ 

第 

六 

季 

温晶晶 高等代数（一） 

张苑菁 高等代数（二） 张乐 数学分析（一） 

 

第 

四 

季 

杨雯 数学分析（一） 曹雁峰 普通物理 

程丹乐 高等数学 史永杰 数学分析（一） 

田丹阳 高等代数（一） 柳承轩 数学分析（三） 

王沛霞 解析几何 杨静思 高等代数（一） 

李沈娟 数学分析（三） 王莹 近世代数 

 

张媚 空间解析几何 

郝小辉 近世代数 

杨淼丹 近世代数 

四、学生活动成果和文化氛围 

两类活动共吸引了 1000+学生参与，输出 10 种成果作品。

活动让学生沉浸式体验数学文化的魅力，让同学们了解到数学

的乐趣，让同学们探索数学文化、感受数学的魅力，学习爱国

数学家精神，逐步形成“数学文化”活动体系，创立宣讲团话

剧团，在线下线上宣讲 10 余次，话剧《陈景润》、《苏步青》也

进行多次展演，充分发挥数学文化在文化育人中的特殊作用。 
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五、开展社会实践活动 

面向国家发展、社会进步、时代潮流，传承好文化血脉中

的红色基因，引导学生将远大理想融入国家和民族的事业中。

持续开展志愿服务活动，推进“我与数学有个约会”项目。让

“数学文化”进校园，让“趣味数学”进课堂，活动形成“阵

地化、系统化、育人化”的生动局面。目前已经在时代风华小

学、特殊教育学校、临汾解放路第三小学等多所中学校成功开

展了“我与数学有个约会”志愿服务活动 10 余次，并将项目带

向太原城西小学，并将项目延伸到了保德、闻喜、娄烦的暑期

教育扶贫活动中，学生在准备教学、组织教学、总结教学的过

程中夯实数学专业素养，提升专业教学技能。 
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六、媒体报道 

我院积极创新活动形式、丰富活动内容、重视活动效果，

受到了师生的一致好评，同时也吸引了社会上多家媒体的持续

关注，据统计，在 2019 至 2021 年期间的学生志愿服务和实践

活动被中国青年网、山西日报、山西青年报、凤凰新闻等媒体

宣传报道 20 余次,传播了社会正能量。 
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体验数学文化 展现数学魅力 凤凰新闻 2020.11.21  

我与数学有个约会 山西青年报 2020.12.01 第 04版 

讲述经典故事领略不一样的数学文化 山西青年报 2019.12.10 第 06版 

我与数学有个约会 山西青年报 2020.04.10 第 04版 

追寻数学文化 感受数学魅力 山西日报 2021.05.19  

数学文化教育节感受数学魅力 山西青年报 2021.05.26 第 10版 

制作树叶贴画 表达拳拳爱国情 山西青年报 2021.11．11 第 09版 

 

七、品牌扩大 

为扩大“万物皆数”品牌影响力，弘扬数学文化，我们将
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面向全校推出数学文化教育节系列活动。“相约微课，乐享数

学”微课录制大赛、“看数之风采，赏数之美韵”图形建模大

赛、小数苗表情包设计大赛、“科技点亮生活，创新成就未来”

活动、“数之韵，数之趣”海报制作大赛等活动将陆续线上推

出，让全校同学体验数学文化的魅力，感受数学文化的乐趣，

领略不一样的数学文化。 
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经管学院开展安全教育系列活动 

我院学工组组织各班开展心理健康主题班会 
 

由于疫情的持续，学校仍处于封闭状态，为确保学生的心

理健康，2022 年 3 月 6 日，我院学工组组织各班开展“关爱心

理，阳光成长”心理健康主题班会。 

各班心理健康主题班会准备充分，通过 PPT 解说、播放视

频、组织游戏等多种形式开展，内容包括宿舍安全、饮食安全、

学习规划、情绪管理以及如何保持良好健康积极向上的心态等

多个方面。主题班会中，大家一起学习、一起游戏、一起分享

快乐，让学习与生活的压力得到了有效释放。同学们对于如何

调节良好的心态，如何与同学们进行心理交流等问题达到了初

步的认识。 

本次心理健康主题班会不仅为同学们创造了诉说烦恼、缓

解压力的机会，提高了班级的凝聚力，更营造了团结和谐、乐

于沟通的大环境，促进大学生心理健康成长。 

 

我院开展“隔离不隔爱，温暖润心间”活动 
 

由于疫情的持续，学校仍处于封闭状态，也有一些学生进

行在校隔离疫情防护措施。为进一步做好隔离学生的心理疏导

和服务保障，2022 年 3 月 13 日，我院组织志愿者为每一位在
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校隔离的学生送去“爱心包裹”。 

我院青协及践行者社团成立“战疫志愿帮扶小组”，小组

成员为隔离学生送去了鲜花、贺卡以及隔离所需物品，解决日

常生活需求，让隔离的同学感受到大家的关爱。隔离的学生纷

纷表示：“隔离生活虽然有诸多不便，但学院对我们的关心关

爱，让我们感受到了“家”的温暖，我们一定会严格遵守学校

的疫情管理规定，保持积极乐观的态度，合理安排好自己的生

活和学习。” 

本次活动的顺利开展，不仅坚定了隔离同学战胜疫情的勇

气，体现了当代大学生的责任与担当；同时也弘扬了“奉献，

友爱，互助，进步”的志愿精神，营造了互助互进、团结友爱

的校园风气。 
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我院学工组组织各班开展宿舍安全教育班会 
 

为落实学校安全教育工作，进一步提高学生的安全意识和

应对危险的能力，2022 年 3 月 23 日，我院学工组组织各班开

展“宿舍安全我在行”宿舍安全主题教育班会。 

各班会以 PPT、视频播放和组织讨论等形式，结合《学生

规范》讲解了寝室安全的重要性，并从学生日常生活所在的宿

舍为切入点，以宿舍内务整洁；学生用电、人身、财产等安全；

学习、课余生活等方面进行规定和相关思想教育，使广大学生

形成自觉良好的居住环境和教学环境的意识，使学生了解宿舍

安全的重要性，从而提高防范意识，引导其培养良好生活习惯、

丰富精神生活，从而尽可能让每一位学生达到文明学生的标准。 

寝室不仅是我们休息的场所，更是我们的另一个家，保证

寝室安全不仅仅是对我们自己的健康负责，更有助于寝室内部

的团结和感情的培养。 

通过此次班会，同学们认识到 “生命重于泰山，安全高于

一切。”寝室安全是学校安全的缩影，只有提升安全意识，严

格遵守相关规定，才能把一切隐患都扼杀在摇篮中。同学们纷

纷表示，一定将安全落到实处，共同努力打造文明寝室、和谐

校园，为创造安全、美好的宿舍环境贡献出自己的力量。 
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